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(Matar por amor? El amor en tiempos de pandemia

Killing for love? Love in times of pandemic
Bohérquez, Douglas®
Resumen

El amor es el sentimiento mas complejo del ser humano. Cada cultura, sabemos, ha generado
sus propios ritos y mitos del amor. En Occidente, uno de los mas extendidos es precisamente
ese mito del amor roméntico que se ha venido elaborando histéricamente, creo, desde la
misma invencion de una filosofia del amor- pasion en la Francia del siglo XII. El amor es,
asimismo, una pasion carnal estrechamente ligado al erotismo y al sexo y puede llegar a ser
una experiencia limite. Este ensayo tiene que ver con este y otros asuntos relacionados con
el amor en tiempos de pandemia.
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Abstract

Love is the most complex feeling of the human being. Each culture, we know, has generated
its own rites and myths of love. In the West, one of the most widespread is precisely that
myth of romantic love that has been elaborated historically, I believe, since the very invention
of a philosophy of love-passion in 12th-century France. Love is also a carnal passion closely
linked to eroticism and sex and can become an extreme experience. This essay has to do with
this and other matters related to love in times of pandemic.

Keywords: love, feeling, passion, eroticism.
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I. Amor, erotismo y agresion

Amor esta, de su veneno armado...
Luis de Gongora

Algunas escenas de la pelicula El imperio de los sentidos me impactaron cuando la vi
en el ano 1976. El film, del realizador japonés Nagisa Oshima, basado en una historia real
de pasion y de sexo extremo, narra el asesinato de una mujer por su amante, en pleno acto
sexual. ;Matar por amor? me pregunté¢ en aquel momento. Después supe que los franceses
llama “petite mort” (pequefia muerte ) al momento inmediatamente posterior al orgasmo
cuando ocurre en la mujer un cierto desvanecimiento o pérdida del estado de conciencia. Las
imagenes de aquel film, que nada tienen que ver con el mito del amor roméntico alimentado
por la industria del cine de Hollywood, no han dejado de rondar mi imaginacion y las he
recordado en estos dias. Me revelaron descarnadamente que el amor es el sentimiento mas
complejo del ser humano. Cada cultura, sabemos, ha generado sus propios ritos y mitos del
amor. En Occidente, uno de los mas extendidos es precisamente ese mito del amor romantico
que se ha venido elaborando histéricamente, creo, desde la misma invencion de una filosofia
del amor- pasion en la Francia del siglo XII. Es decir, la idea, un tanto controvertida, del
amor romantico, estaria asociada al surgimiento del amor cortés en la Edad Media, que
involucra un amor a la vez sublime y tradgico, tal como lo plantearon los trovadores y los
poetas provenzales en rechazo del matrimonio convencional que muchas veces obedecia a
pautas de orden econdémico. Lo que me hizo comprender El Imperio de los sentidos es que
el amor como pasion carnal estd estrechamente ligado al erotismo y a la furia del sexo y
puede ser una experiencia limite a través de la cual entra en riesgo la propia vida

En efecto, la palabra pasion derivada del latin passio significa padecer y le presta a la
palabra amor una constelacion semantica que la asocia al sufrimiento. No es gratuito que ya
desde la antigiiedad muchos poemas o textos literarios vinculen el amor a una especie de
enfermedad o locura que todo lo trastoca, generando muchas veces la pérdida del sentido de
realidad y alterando la perspectiva racional de la vida. Los poetas, los dramaturgos o los
novelistas mas significativos siempre han representado esta locura amorosa como delirio,
como rapto, como pérdida de la propia voluntad. Desde Safo pasando por Shakespeare o los
poetas romanticos hasta llegar a los surrealistas, el amor es una experiencia celebratoria
pero también una tentativa de lo imposible ligada a la belleza asi como al dolor, a la angustia,
alalocuray ala muerte. La idealizacion amorosa, propia del enamoramiento, puede afectar
el equilibrio de nuestros sentidos y mutarse en sentimiento de afliccion. La queja de amor es
una de las constantes del bolero latinoamericano, de la salsa o del tango y en general de
muchas canciones en ¢l mundo. Si nos atenemos a sus letras, los celos, la infidelidad, el
desengafio conspiran contra la felicidad

De este modo, el amor, considerado en principio como uno de los sentimientos mas

hermosos es también un riesgo y una amenaza. Las relaciones amorosas, que por lo general

parecieran no estar fundadas en el reconocimiento del otro sino mas bien en una
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omnipresencia de narcisismo, devienen fragiles. En ese resbaladizo territorio del
reconocimiento del otro resulta dificil desentendernos del Narciso que habita en nuestro
inconsciente. Discurso que se presta al exceso, al desbordamiento emocional, el amor en
tanto pulsion libidinal a veces incontrolable, puede ser agresivo. Después de la euforia de
las primeras relaciones eroticas estamos propensos en el roce cotidiano, por efectos de algiin
inhospito contexto o de algin malentendido que nubla el horizonte de fantasmas, al
desencuentro, la intolerancia o la incomprension. Juego de mascaras, el leguaje de los
amantes no es nunca inocente. Eros es un solicito demonio mediador. Como dice Géngora:
“Amor estd, de su veneno armado”. Los sentimientos de celos, de enojo o de melancolia,
amenazan el castillo de las ilusiones. La sexualidad y el erotismo son, como lo han
reconocido distinguidos estudiosos, dominios malditos y encantados. La fantasia pero
también la ansiedad y la fantasmagoria suelen acechar en las relaciones erdticas y amorosas.
Fendémeno no exento de paradojas y contradicciones, el amor es un reino asediado por la
perversion y la violencia; el sadismo es solo una de estas formas de furia gobernada por la
compulsioén

Sabemos desde Freud, que el deseo, siempre insatisfecho, ligado estrechamente a las
pulsiones sexuales, impregna desde la primera infancia nuestras vidas y obedece a la sinuosa
y oscura logica del inconsciente. La mujer, en la figura de la madre, rige como significante
oculto de ese deseo. Nunca logramos escapar a esa estela femenina que pauta la madre. El
pasado personal y familiar, las imagenes y recuerdos de la infancia y de la adolescencia, los
prejuicios, las obsesiones y las angustias personales, los modelos familiares, los estereotipos
generados por una educacion sitiada por la vigilancia y la represion, son solo algunos
elementos que pueden incidir en nuestra educacidon sentimental y sexual. Oscilante entre el
deseo materno, los modelos familiares y la prohibicion que instaura el padre, el amor parece
ser entonces mas que un idilico asunto entre dos personas. Sofiamos y amamos entre
fantasmas. El sexo, lo ha reconocido Paglia, lectora de Freud, “es cenagoso y turbio”, su
caracter demoénico implica un giro hacia lo que el fundador del psicoanalisis denominé la
perversidad polimorfa del nifio. En ceremonias como el sexo oral esta estudiosa ve un ritual
cercano a la antropofagia con elementos misticos, de reverencia y de sadismo (Cf. Paglia,
2020: 39 - 105). Se ha sefialado que en los rituales mistéricos y orgiasticos antiguos en honor
a Dioniso (Grecia) o a Baco (Roma) los placeres sexuales, llevados al limite del éxtasis y el
desenfreno, podian entrafiar mutilaciones organicas o derramamientos de sangre. Pero
también el erotismo es un lenguaje cercano la poesia. A ambos los une una misma vocacion
imaginativa y ritual que incluye tanto la representacion simbolica como la transgresion de
las normas o convenciones. Los amantes son como perversos dioses en el exilio. Intentando
llegar el cielo, estan siempre cercanos al sacrilegio y al sacrificio

Territorio fronterizo entre la naturaleza y la cultura, el amor en tanto involucra al sexo,
comporta agresion. Tal como lo ha sefialado Bataille, el erotismo, esa frontera entre el sexo
y el amor, es un campo propicio a la violencia. En la desnudez de la pareja el erotismo da
rienda suelta al deseo y este, lo sabemos con Freud, es una energia, una maquinaria que puede
crear o arrasarlo todo. Eros estd siempre en tension con Téanatos. La desnudez puede ser un
acto de entrega amorosa y liberadora pero puede implicar igualmente desposesion o
enajenacion de si. El desnudarse, tal como lo sefala Bataille ““ si lo examinamos en las
civilizaciones en las que tiene un sentido pleno, es, si no ya un simulacro en si, al menos una
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equivalencia leve del dar la muerte" ( Bataille, 1997: 22-23 ). La excitacion pasional que
estimula la desnudez de dos cuerpos voluptuosos provoca un extrafiamiento del sujeto que
podria conducir a la violencia, una de cuyas formas extremas seria la muerte

En el climax de intensas relaciones eroticas suele ser el hombre el agresor y la mujer la
victima, aunque lo contrario es igualmente probable. Los dramas o tragedias pasionales que
tanto publicitan los medios de comunicacidon y ahora en particular las redes sociales, nos
muestran como el sexo, salido fuera de control, puede asumir la violencia de un huracan.
Ciertamente la hembra a la vez amada y asediada o violada, ha sido siempre un misterio para
el varon. Depositaria de una sabiduria y una capacidad de intuicion mitica, la mujer, a la vez
angel y demonio, ha encarnado un conocimiento y una fuerza de la naturaleza que el hombre
ha envidiado y temido. Su representacion en el arquetipo de la Gran Madre esté inscrita en
nuestro inconsciente colectivo. Entre la prostitucion y la santidad, el cuerpo de la mujer ha
sido siempre un objeto privilegiado del deseo. De alli, la ansiosa y lasciva admiracion que
se le ha tenido pero también el afdn de dominacion del hombre sobre ella que no ha cesado
de convocar la violencia. Su fertilidad a través de su complejo aparato genital concebido para
dar vida por medio de la gestacion y el parto, sus extrafios ciclos menstruales, la ocultacion
de sus Organos sexuales, su identificacion en fin con la naturaleza al asociarsele a los ciclos
lunares y de la tierra, han creado alrededor de ella una potente mitologia erdtica y sexual. Su
vagina ha sido amada y temida. Da vida pero exige entrega y en ocasiones sacrificios. El
miedo a la castracion se ha expresado a través de mitos como el de la vagina dentada, un
fantasma inscrito en el imaginario masculino que ha hecho presencia en multiples tradiciones
culturales

Venus o Afrodita, Hera, Artemisa o Hécate, la mujer ha ascendido al Olimpo

compartiendo poderes con Zeus o Jupiter, pero también ha descendido a los infiernos,
convertida en hechicera. Coatlicue en la mitologia azteca es la diosa terrestre de la vida y la
muerte. Era terrible: usaba una falda de serpientes y un collar de corazones arrancados a sus
victimas. Eva, hace pecar a Addn y le transmite de este modo a la mujer el estigma del
pecado. Para redimirla, Dios la hizo madre de Jesucristo, dando lugar a uno de los dogmas
y misterios fundadores del catolicismo. Su rostro, como su humor y su semblante pueden
por lo tanto cambiar segun las transformaciones de su propia naturaleza: madre, hija, esposa
fiel o amante pero también virgen o ramera. La mujer es una y multiple, otra y la misma. A
la vez divinizada y amada, es susceptible de ser satanizada y vilipendiada segun su conducta
amorosa y sexual. Durante mucho tiempo y particularmente durante la edad media, la belleza
de la mujer estuvo ligada a un cierto demonismo. La cultura occidental reprime el sexo a la
vez que hace de la mujer un objeto de deseo. La publicidad y los medios de comunicacion
convirtieron al cuerpo femenino en objeto de idolatria y de consumo. La fascinacion que ha
ejercido la belleza y el seductor encanto de la mujer la convirtieron en centro de atraccion,
a la vez que de algiin modo incitaron la violencia

Uno de los patrones de conducta mas generalizados y convencionales en Hispanoamérica
ordenaba que la mujer debia ser atractiva y sumisa mientras que el hombre estaba obligado
a ser fuerte, valiente, conquistador. La estética de un cuerpo femenino bello y seductor se
ha expresado a través del uso de prendas de vestir ajustadas que sugieren formas
voluptuosas. Por otra parte, el lenguaje de la moda femenina en Occidente se ha prestado
siempre al juego erdtico de mostrar y ocultar. El vestido con escotes y cefiido al cuerpo lo
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esconde a la vez que lo exhibe, incitando discreta o abiertamente a la lujuria. La prohibicion
en la que se funda la relacion erdtica estimula la transgresion y la violencia. A la vez tabu y
fetiche, historicamente el cuerpo femenino ha sido objeto de sacralizacion y de agresion. No
es la realizacion amorosa o la felicidad sentimental, lo que distingue a los grandes iconos
cinematograficos de la belleza femenina. Un mismo libreto de soledad, angustia y escandalo
sexual rige la imagen de la mujer de Cleopatra a Marilyn Monroe

En los paises latinoamericanos y del caribe, la tradicional desigualdad entre hombres y
mujeres ha sido generadora de agresiones. En las relaciones eroticas, una etapa de cortesia
amorosa es el noviazgo, durante el cual el hombre se suele manifestar amable y gentil y otra
etapa es el matrimonio, que el varon, en su secular machismo, ha entendido como certificado
de posesion de la mujer. Hasta hace relativamente poco tiempo, se suponia que la mujer
debia llegar al matrimonio, atendiendo a la misma tradicion hispénica, virgen, con lo que el
ritual de bodas no estaba exento de la violencia del desgarramiento del himen. Una vez
convertida en esposa, tradicionalmente la mujer latinoamericana se ha dedicado a las tareas
del hogar y a la crianza de los hijos mientras el hombre trabaja fuera de la casa. Esto ha
supuesto en la mayor parte de los casos la dependencia econdmica de la mujer con respecto
al hombre y su consecuente sometimiento moral y espiritual. Aunque ello ha cambiado en
gran medida en las ciudades, pienso que la situacion persiste en los medios rurales de la
mayor parte de los paises latinoamericanos

I1. Feminicidios en tiempos de pandemia. Algunos datos y observaciones

Le habia ensefiado que nada de lo que se haga
en la cama es inmoral si contribuye a perpetuar el amor
Gabriel Garcia Marquez

El amor, entendido como pasion no es pues esa cosa melosa y dulce, mégica, que nos han
trasmitido los relatos de cierto cine hollywoodense y en general de la industria cultural. A
la vez que involucra busqueda de la felicidad y conocimiento del otro, el amor puede
revertirse en odio o estar acompanado de celos, egoismo, envidia, venganza o deseos de
dominacion. Ese otro lado oscuro del amor parece gravitar en estos dias de miedo y de crisis
a causa de la pandemia del coronavirus. En efecto, la pandemia del covid-19 lo esta
transformando todo. ;Cambiara también nuestra nocidn y practica del amor? Es cierto que
una nueva retdrica erotica se ha impuesto en esta era digital. Nuevas ceremonias y acuerdos
amorosos ocurren o tienen como espacio propio el internet y més particularmente las redes
sociales. Pero ahora mismo las relaciones humanas en su conjunto, sus maneras, sus
protocolos tradicionales se han visto seriamente afectados o modificados. No nos podemos
saludar, abrazar, besar o tocar con la espontaneidad o frecuencia de antes. La pandemia del
covid-19 ha intensificado, creo, la virtualizacion erética del amor. Hoy las parejas pasan mas
tiempo juntas pero son, muchas de ellas, menos amorosas y mads infelices. Las
preocupaciones econdmicas debido a la reduccion de los puestos de trabajo, las limitaciones
en la movilidad publica y privada, la falta por lo tanto de libertad aunados a la angustia y al
miedo que ha generado la transmision del virus han tenido terribles efectos psicoldgicos. Esta
atmosfera de opresion que ha dificultado incluso la respiracion normal debido al uso
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obligatorio de mascarillas, ha originado una inédita dindmica de relaciones interpersonales
en las parejas que ha movilizado sentimientos negativos (rabia, indignacion, tristeza, celos,
desconfianza, etc) que a su vez han generado agresiones, deteriorando o revirtiendo el amor
en odio. La mujer, que ha venido conquistado inéditos espacios de expresion y libertad
personales se ha visto de nuevo constrefiida al hogar, sometida muchas veces a la autoridad
del marido. Nunca, desde la aparicion de la mal llamada gripe espafiola en 1918, que acabo
con mas de 40 millones de personas, la amenaza de enfermedad y de muerte habia sido tan
inminente.

Ha habido, segun algunas estadisticas confiables, mayor violencia en muchos hogares y ha
aumentado la tasa de feminicidios. El confinamiento de las parejas ha evidenciado esa otra
pandemia de la violencia contra la mujer que tantas formas asume. Particularmente en Espafia
y en paises latinoamericanos y del caribe en los que el machismo ha sido parte
tradicionalmente de la violencia de géneros, la amenaza de la enfermedad del covid-19 ha
incrementado el nimero de mujeres victimas. Ameérica latina es una region particularmente
violenta en lo que respecta al acoso, violacion o victimizacion de mujeres. Evidentemente
una de las causas de esta violencia de género es la discriminacion de la mujer como
consecuencia de la tremenda desigualdad de poder que siempre ha existido en esta region,
entre el vardn y la hembra. El machismo es en estos paises una enfermedad crénica. La falta
de una educacion publica de calidad y las frecuentes condiciones de pobreza conspiran
contra la mujer. En muchos casos es ella la que se ve obligada a llevar el peso del hogar pues
su pareja la ha abandonado. En otros casos han decidido ser madres solteras ante la falta de
compromiso del hombre

Las sociedades latinoamericanas son sociedades patriarcales en las que la mujer
tradicionalmente ha estado subordinada al varén. En una perspectiva cultural, en lo que
respecta al amor, se ha observado que la idea del amor romantico, muy extendida en el arte,
en las canciones y en general en las distintas formas de expresion de la cultura popular,
muchas veces genera violencia pues vincula la pasion amorosa al sufrimiento y al dolor. Es
creencia inscrita en el imaginario de los latinoamericanos que los celos, por ejemplo, son
consustanciales al amor, lo cual se ha derivado, creo, de la consideracion de la persona amada
como propiedad personal. Ya antes de la pandemia del coronavirus, el Observatorio de
Igualdad de Género, adscrito a la Organizacion de las Naciones Unidas, informaba que, de
acuerdo a registros oficiales de 15 paises de esta region y 4 paises del Caribe, solo en el
afio 2019, 4555 mujeres fueron victimas de feminicidio ( Cf.Oig.cepal)

Segtn datos de las Naciones Unidas, tres de los diez paises con mayor tasa de violacion
de mujeres y nifas se encuentran en el Caribe. Si nos limitamos a un pais como México, tal
como lo reporta la organizacion no gubernamental Marea Verde a través de su vocera Renata
Villarreal, desde los inicios de la cuarentena, en el transcurso de un mes han ocurrido 57
feminicidios mas que el mismo periodo del afio pasado, para sumar el asesinato de mas de
210 mujeres desde el inicio de la enfermedad del covid-19 en marzo del 2020 hasta el 14 de
abril del mismo afio. Por lo general se trata de asesinatos cometidos por la pareja o expareja
de la victima. (Cf. Marea Verde-feminicidio). Elpitazo.net en su “guia de casa” del 22 de
enero de 2021 informa que “El monitor de Utopix registrd 256 feminicidios en Venezuela en
2020 para un promedio de cinco asesinatos semanales”. Se trata la mayor parte de ellas de
victimas de la violencia de género en el contexto de la pandemia del coronavirus. Contintia
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el pitazo.net sefialando que la mayoria de estas mujeres tenian entre 16 y 40 afios de edad (
Cf. elpitazo.net). Como vemos, no son solo cifras, son asesinatos de mujeres en plena
realizacion de sus vidas. Dada la creciente crisis econdmica, social y politica en la que esta
inmersa Venezuela, el confinamiento que impuesto la pandemia ha exasperado, crispado
pudiéramos decir, la convivencia social. Una sociedad que como ésta se ha visto sumida en
la anomia y en la pobreza, producto de una total ineficiencia por parte del actual gobierno en
el manejo de los recursos del Estado y de las instituciones publicas, ha hecho de la violencia
una manifestacion cotidiana. Cuando las normas y las leyes se relajan la fuerza natural y
brutal del sexo se expresa en sus mas variables y endemoniadas perversiones.
Lamentablemente la mujer ha sido una victima propiciatoria de esta fuerza salida de control.
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