ENSAYO Y ERROR. NUEVA ETAPA. ANO XXXIV. Nos. 67-68

Caracas, 2025. Revista de Educacién y Ciencias Sociales.

Universidad Nacional Experimental Simén Rodriguez

Depésito Legal: pp.199102Dc4209. ISSN: 1315-2149 ISSN-e: 2610-8119

Ontoformacion: hacia una pedagogia integral del ser en
tiempos de vacio

Ontoformation: towards an integral pedagogy of being in times
of emptiness

FRANCISCO HERNANDEZ ROMERO*

Resumen

La crisis de sentido del ser humano contemporineo —visible en la separacién
entre saber y vida, individuo y mundo— exige repensar la formacién desde una
perspectiva ontoldgica. Este ensayo propone la ontoformacién como proceso de
reconstruccién del sentido del ser y de reconfiguracién del vinculo entre lo humano,
lo otro y el entorno. Desde una hermenéutica filoséfica de la educacién, se examina
el vaciamiento de sentido provocado por la racionalidad tecnocritica y se plantea
la necesidad de una educacién que integre la dimensiones: ética, estética, cognitiva
y eco-planetaria del ser. En el contexto de la educacion superior latinoamericana,
la ontoformacién se presenta como una via de autocomprensién y cuidado del ser,
orientada a restaurar la experiencia humana en su profundidad ética y ontolégica.

Palabras clave: ontoformacién, formacidn del ser, crisis del sentido, hermenéutica
filoséfica, educacion superior.

Abstract

'The contemporary crisis of meaning—manifested in the fragmentation between
knowledge and life, self and world—demands rethinking education from an
ontological perspective. This essay introduces ontoformation as a process for
reconstructing the meaning of being and reconfiguring the relationship between the
human, the other, and the environment. Drawing on a philosophical hermeneutics
of education, it examines the loss of meaning caused by technocratic rationality
and argues for an education that integrates the ethical, aesthetic, cognitive, and
eco-planetary dimensions of being. Within the context of Latin American higher
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education, ontoformation is presented as a path of self-understanding and care of
being, aimed at restoring human experience in its ethical and ontological depth.

Keywords: ontoformation, formation of being, crisis of meaning, philosophical
hermeneutics, higher education.
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Introduccion

La sensacién de época, a todas luces, es de extravio. El boyante desarrollo prometido
por el mesidnico discurso tecnocrético ha tornado espejismo. En ello, crecen la
soledad y la desafeccidn, se ensancha el hiato entre saber y vida, entre vida y muerte,
entre el ser y el no-ser, entre el otro y el yo, y el sistema educativo —hiperprograma-
do y sin respiro— no alcanza a suturar el vacio existencial ni a orientar una praxis
de sentido que trascienda el mundo de las ideas, el de las (piadosas) intenciones
y de las (farsantes) representaciones. El diagndstico ya es afiejo: modernidad y
posmodernidad hicieron del individuo un consumidor de novedades y del yo un
escenario de modas caprichosas y volatiles. El resultado, un hedonismo frio que
desactiva y desarticula la comunidad (Lipovetsky, 1986).

La metamodernidad, que parecia prometer oscilaciones virtuosas entre ironia y
sinceridad, navega en cambio entre el cansancio y la sobreexposicién, con la subje-
tividad erosionada por el rendimiento y la transparencia coercitiva que Byung-Chul
Han ha caracterizado con crudeza (Han, 2012). Si a ello se suma la advertencia
de Ortega y Gasset —expansion de la mediania sin direccién—, la crisis se revela
también como estética y politica: falta forma en la vida comin (Ortega y Gasset,
1930). Ricoeur, por su parte, recordé que la identidad no es sustancia inmdévil
sino ipseidad narrativa: un si mismo que se promete y responde; sin esa promesa,
la educacién se reduce a vacuo adiestramiento (Ricoeur, 1996). Y Heidegger nos
previno contra el Gesze/l, ese “enmarcamiento” técnico que convierte lo real en mera
reserva disponible; cuando la escuela queda atrapada en dicho dispositivo, el alumno
deviene recurso y, la comunidad, protocolo... (Heidegger, 1994).

En este horizonte, la hiperespecializacién finge profundidad mientras atrofia los
vinculos: el conocimiento se atomiza en micro-unidades, los curriculos se vuelven
catdlogo, y la experiencia educativa se agota en la evaluacién de gestos cuantifi-
cables y asaz mecdnicos. No basta actualizar planes de estudio ni afiadir créditos
o mds skills a la carta: el problema es hondo, el problema es ontolégico. Kant
lo dijo en clave de mayoria de edad: sapere aude, atrévete a valerte de tu propio
entendimiento (Kant, 2004). Nuestra tutela y minoria de edad no residen en lo
intelectual; el asunto es corporal, afectivo, espiritual, cultural, comunitario, plane-
tario. No habitamos siquiera nuestro cuerpo, pues respiramos, nos alimentamos y
descansamos mal; ignoramos la imaginacidn, el simbolo, el sopor y la capacidad
autorrestaurativa del cuerpo en movimiento, y hemos desoido la antigua sabiduria
griega de la kalokagathia —lo bello y lo bueno tramandose—, asi como el ideal de
areté y eudaimonia que hace del vivir una obra (Aristételes, 1998). El resultado es
una subjetividad resquebrajada que necesita trascender las competencias para dar
paso a la formacién del ser.

Nombro ontoformacion a esa innata llamarada que separa de uno mismo y embarca
a lo infinito, a lo elemental, a la operacién formativa germinal y sustancial, esto
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es, una praxis que, en vez de multiplicar contenidos, integra dimensiones del ser y
reconecta —con rigor y método— las escalas de la vida. Si como es abajo es arriba,
si el microcosmos y el macrocosmos comparten regularidades, tendencias, com-
portamientos, secuencias, geometrias, distribuciones, dindmicas, ciclos, principios,
campos, transiciones y jerarquias, entonces una formacién que cuide respiracién,
atencion, restauracion, ejercitacion, lectura, imaginacién, lenguaje, convivencia,
reflexion, trabajo y servicio —en coherencia— produce efectos en lo familiar, co-
munitario, social, ambiental y planetario. La intuicién no es capricho: ya Comenio
solé con una pansofia, un saber de todas las cosas para todos; educar era, para él,
“arte de formar al hombre” en totalidad (Comenio, 2011). Platén, en La Repiiblica,
vincul§ la paideia a un ascenso de la mirada del alma: saber qué es lo justo, y hacerlo
también (Platén, 1986).Y en el siglo XX, Freire record6 que nadie educa a nadie,
toda vez que nos educamos en comunién, en didlogo libertador y responsabilizador
(Freire, 1970). La ontoformacion recoge estas lineas histérico-filoséficas y las for-
maliza en un marco transdisciplinar capaz de operar en las escuelas y allende ellas.

Pregunta, tesis y objetivos

La pregunta que guia este ensayo es doble: (a) ¢por qué los esfuerzos integrado-
res que atraviesan la historia — de la paideia cldsica a la pansofia moderna y a
las pedagogias criticas— no han logrado consolidar una formacién del ser que
transforme la vida?; y (b) scémo disefiar hoy, con los saberes disponibles (fisica,
biologia, medicina (integrativa), neurociencia, bellas letras, fenomenologia, her-
menéutica, complejidad, yoga y artes internas), un paradigma pedagdgico que
sea rigurosamente cientifico y radicalmente humano a la vez? La tesis es clara: la
ontoformacion constituye la via plausible y necesaria para superar la fragmentacién
académica y el dualismo que ha opuesto lo newtoniano (orden mecinico, causali-
dad lineal) a lo einsteiniano (relatividad, curvatura del espacio-tiempo), asi como
la dicotomia entre lo cientifico-positivista y lo humanistico-existencial. No se trata
de elegir bando, sino de (re)componer un marco en el que el rigor dialogue con
el sentido de la existencia. La Monadologia de Leibniz ya imaginaba unidades de
sentido que reflejan el universo entero; hoy, entre teoria de sistemas y ciencias de
la complejidad, podemos describir formalmente estas correspondencias sin caer
en metaforismos elementales.

De esta tesis se desprenden cuatro objetivos operativos: (primero) analizar la crisis
ontolégica y educativa en su entramado humano-natural-técnico; (segundo) recu-
perar una genealogia de esfuerzos integradores (cldsicos, medievales, renacentistas,
ilustrados, romdnticos, modernos, posmodernos y contemporaneos) que ateste esto
ya se viene maquinando, y que hoy posee condiciones de posibilidad inéditas;
(tercero) articular un discurso critico y propositivo —con evidencia textual y con-
ceptual— que demuestre la urgencia y pertinencia de la ontoformacién; (cuarto)
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dar pie a una investigacién y demostracién de mas largo aliento, con ello, fundar
una agenda doctoral que desarrolle la propuesta en disefios, pricticas y evaluaciones
con validez epistémica y relevancia social.

Metodologia
Orientacion general

La investigacién se inscribe en la hermenéutica filoséfica y busca comprender la
educacién desde la categoria de ontoformacién. Conocer se entiende aqui como
comprender e interpretar: volver una y otra vez a los textos para esclarecer los
conceptos que sostienen la formacién del ser.

Corpus y criterios

Se reunié un corpus deliberado de obras mayores de filosofia de la educacién,
ontologia, ética y estética, con equilibrio entre tradicién y pensamiento actual.
Los criterios fueron: pertinencia con la pregunta formativa, autoridad intelectual,
claridad conceptual y capacidad de didlogo entre autores. Se descartaron manuales
y textos redundantes.

Procedimiento (cuatro movimientos)

1. Lectio: lectura lenta y fichaje de pasajes nodales (términos, tesis,
imdgenes decisivas).

2. Collatio: comparacién de autores para reconocer convergencias, oposicio-
nes y genealogias.

3. Discriminatio: ordenacion de nociones en familias conceptuales con
definiciones precisas y ejemplos.

4. Compositio: elaboracién de cuadros sinépticos y mapas que disponen los
conceptos en torno a tres ejes —ontoldgico, ético y estético— y permiten
visualizar su constelacién y tensiones (técnica/poiesis; individuo/comunidad,;
doxa/episteme).

Sintesis y proyeccion

De esa labor se obtiene una constelacién conceptual de la ontoformacién: prin-
cipios, categorias y relaciones que iluminan la practica educativa. El esquema se
ensay6 en escenas breves del campo (planificacién, mediacién, evaluacién) para
comprobar su fecundidad interpretativa.
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Aporte y plan de trabajo

Este ensayo sienta la base conceptual y programitica de la ontoformacion. A conti-
nuacion, se desarrollardn:

(i) el estado del arte ampliado con voces cldsicas y contemporineas;

(ii) la construccion tedrica detallada de cada eje con ejemplos, argumentos y
contraargumentos;

(iii) la metodologia y disefio de investigacion doctoral (protocolos, instrumen-
tos, criterios de andlisis);

(iv) una discusién con objeciones previsibles (riesgos de metaforizacién, veri-
ficabilidad, transferibilidad) y respuestas fundamentadas. El objetivo es doble:
ofrecer una teoria robusta y una pragmatica verificable, con evidencia textual,
conceptual y operativa, para un paradigma que devuelva a la educacién su vo-
cacién y denuedo de formar seres humanos en plenitud.

Académicamente, este trabajo aporta a la filosofia de la educacién una reflexién
que integra categorias ontoldgicas, éticas y estéticas en torno a la formacion del ser,
abriendo un horizonte transdisciplinar para el estudio de la experiencia educativa.
Socialmente, ofrece una alternativa frente a los modelos tecnocriticos que reducen
la educacién a la mera adquisicién de competencias. Sin un horizonte de sentido, la
eficacia técnica se vuelve vacia y las competencias pierden su propésito formativo.
En este sentido, la onzgformacion no sélo es una propuesta tedrica, sino una apuesta
por el reencantamiento del acto educativo como experiencia de transformacién hu-
mana. Ergo, propongo siete ejes que constituyen la gramdtica de la ontoformacién.

1.Ontolégico (ser, mundo y presencia): responder quién soy, en qué mundo
estoy y qué sentido habito. Aqui convergen la pregunta metafisica y la fenome-
nologia del estar-en-el-mundo (Dasein).

2.Gnoseoldgico (conocer, comprender y simbolizar): lectura lenta, pensamiento
critico, suefio y ensofiacién como vias simbdlicas, investigacion transdisciplinar
y articulacién de métodos cualitativos de alta densidad interpretativa.

3.Etico-politico (libertad responsable y bien comin): del yo al nosotros; pro-
mesa, cuidado y justicia como praxis cotidiana, no como llano marco normativo.

4.Estético-poético (sensibilidad, imaginacién y forma): el lenguaje comunica
y hace mundo. La forma es camino de verdad; la estética educa la atencién y
refina la interioridad.

5.Cientifico-complejo (sistemas, emergencia y coherencia): didlogo entre fi-
sica, biologia medicina (integrativa) y neurociencia con teoria de sistemas y
complejidad; superar linealidades e integrar causalidades circulares y no lineales.
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6.Psico-Somay cuidado de si (respirar, descansar y moverse): higiene mental y
emocional, respiracién, descanso, movimiento, alimentacién, atencién y habitos
como tecnologias del yo con efectos cognitivos y comunitarios.

7.Eco-comunitario-planetario (pertenecer a redes vivas): de la casa comin a
la bioesfera; sostenibilidad, servicio y responsabilidad intergeneracional.

Estos ejes son acoples. Su virtud es generar conciencia y coherencia: una respira-
cién consciente mejora la atencién lectora; la lectura lenta abre la imaginacién; la
imaginacién reconfigura la accién ética; la accidn ética vincula comunidad y planeta.

Estado del arte: genealogia de la formacion integral (de la paideia
a la complejidad)

Para situar la ontoformacién en el mapa mayor del pensamiento —y, por ende, en
la conversacién hogafia sobre educacién, conocimiento y vida buena— conviene
reconstruir una constelacién de intentos histéricos que, bajo nombres diversos,
han buscado articular una formacién integral del ser. De ningin modo pretendo
aqui un inventario exhaustivo, sino un itinerario critico que ilumine convergencias,
rupturas y puntos ciegos. La hipétesis de trabajo es nuevamente doble: primero,
que existe una linea de continuidad —por mucho que se enmascare en disputas
epocales— entre los cldsicos ideales de areté'y kalokagathia y las contempordneas
propuestas de complejidad, transdisciplina y cuidado de si o bienestar; segundo,
que el fracaso relativo de dichos intentos, una y otra vez, se explica menos por su
insuficiencia teérica que por bloqueos estructurales (instituciones, economias de la
atencion, regimenes de poder y saber) que han reducido la educacién a administra-
cién de competencias, separando lo cognitivo de lo ético, lo estético de lo politico,
lo somitico de lo psiquico (Foucault, 1975). La ontoformacién que propongo se
sitia deliberadamente contra tales escisiones: no afiade otra asignatura, reconfigura
la forma de vida que anuda cuerpo, mente, lenguaje, comunidad y ze/os.

La Antigiiedad cldsica instala los fundamentos. En La Republica, Platén concibe
la paideia como ascenso del alma desde la caverna de las sombras hacia la idea
de Bien: un trabajo sobre la mirada (no sélo sobre los objetos mirados) que exige
gimnasia del cuerpo y musica del alma; la justicia es armonia de las partes del alma
en una vida bien ordenada (Platén, 1986). Con Aristételes, la areté deviene hdbito
excelente: la phronesis media entre lo universal y lo singular para obrar bien, y la
eudaimonia se entiende como actividad del alma conforme a virtud en una vida
completa (Aristételes, 1998). En Politica, la educacién es arquitectura de la ciudad,
en tanto que forma el cardcter comun para que la polis sea posible (Aristételes,
1994). Estas coordenadas —ascenso, hdbito, prudencia, comunidad— son la pri-
mera matriz ontoformativa. Educar es sinénimo de formar el ser en su teleologia
humana, no de acumular saberes como bienes fungibles.
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El platonismo tardio y el neoplatonismo intensifican el vector interior. Plotino
piensa la hénosis como retorno a la unidad a través de una suerte de “esculpido” de
si: quitar lo que sobra para revelar la forma que la inteligencia ya porta, en analogia
con el escultor que libera la estatua del marmol (Plotino, 1992). Alli se reconoce
un motivo decisivo para la ontoformacién: la negativa a confundir formacién con
sumatoria; formar es esculpir la presencia. E1 medievo intent6 una sintesis entre
razén filosofica y revelacion, entre habitus y gracia. La Summa de Tomds de Aqui-
no convierte la virtud en habitus operativus bonus y el conocimiento en acto del
entendimiento movido por los primeros principios: hay una antropologia robusta
en la que intellectus, voluntas y passiones se ordenan jerarquicamente hacia el bien
(Tomids de Aquino, varias eds.). El curriculum del trivium y el quadrivium nombra
la pretension de totalidad: palabra y nimero como vias de mundo. Sin embargo, la
teleologia eclesial, con toda su potencia simbdlica, encierra parcialmente el impulso
formativo en una economia de salvacién que a menudo subordina la experiencia a
la doctrina; queda abierto el problema de la autonomia.

Con el Renacimiento el péndulo oscilé hacia la dignidad creadora del humano. La
Oratio de hominis dignitate de Pico (2012) afirma la plasticidad radical del ser
humano: sin forma fija, dotado de libertad, estd llamado a darse forma a si mismo,
bajo la égida de una imaginacién de potencia metafisica. A su vez, Comenio (2011)
sofié con una pansofia capaz de ensefiar todas las cosas a todos de todas las maneras.
Esto es, pedagogia universal, gradual, fundada en los sentidos, que adelanta intui-
ciones contempordneas sobre aprendizaje situado, secuenciacién y visualidad. Lo
decisivo aqui, ademds de catilogo enciclopédico, es la idea de un orden amoroso del
saber que humaniza y pacifica; educarse es entrar en consonancia con la totalidad.
¢Su limite? El peligro de la enciclopedia sin vida, a saber, cuando la pansofia se
vacia de pricticas de si y deviene repertorio.

La Ilustracion y el Idealismo alemdn reescriben el canon. Kant (1784) inauguré
una pedagogia de la mayoria de edad: sapere aude, atrévete a valerte de tu propio
entendimiento; la razén practica establece la autonomia moral como nicleo de la
dignidad, y la educacién aparece como transito desde la tutela hacia el uso piblico
de la razén. Humboldt (1810), por su parte, trazé la moderna idea de Bildung y
el modelo universitario: investigacion y ensefianza como unidad organica, libertad
académica y formacién del cardcter en contacto con las potencias del mundo; no un
adiestramiento profesional, sino cultivo de la interioridad en didlogo con la ciencia
viva. Y Schiller (1990), en las Cartas sobre la educacién estética del hombre, levanta
un puente: la forma y el juego estético reconcilian impulso sensible e impulso
formal, preparando el 4nimo para la libertad politica. La ontoformacién abreva de
esta trfada: autonomia, Bildung, mediacién estética. Sus limites histéricos estin a la
vista: bajo el impetu de la estatalizacién y la tecnificacién, la Bildung universitaria
se funcionaliza y se vuelve aparato de reproduccién; la estética queda confinada al
museo, y la autonomia se reduce a mérito medible.
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El Romanticismo aporta, entre otras, dos intuiciones cruciales. Con Goethe, la
formacién se narra como travesia en los Afios de aprendizaje de Wilhelm Meister:
el yo madura en red —afectos, oficios, arte—; la educacién es drama, no silabario.
Con Hegel (2016), el espiritu se forma (Bildung) en la dialéctica: rompe y restituye,
niega y conserva, mientras deviene en libertad objetiva; la formacién individual es
momento de una historia mas amplia de autoconocimiento del espiritu24. Aqui
la ontoformacién halla una gramatica para pensar procesos irreversibles, conflictos
fecundos y sintesis superiores. Pero el Romanticismo y la dialéctica, al institucio-
nalizarse, fueron absorbidos por la maquinaria estatal y por légicas curriculares que
escolarizaron su radicalidad.

El siglo XX multiplica aperturas. Dewey (1998) articula democracia y educacion:
el aprendizaje como experiencia y cooperacion; pensar es experimentar, y la es-
cuela, microcosmos de ciudadania. Montessori (2014) y Steiner (2007) devuel-
ven el cuerpo y el simbolo al centro: ambiente preparado, libertad con limites,
ritmo, arte, narracién; no métodos ornamentales, sino antropologias aplicadas.
Vygotski (1995) y Bruner (1991) muestran el cardcter socio-cultural de la mente:
el desarrollo es mediado, la zona de desarrollo préximo es un espacio relacional,
y el lenguaje hace pensamiento. Illich (1971) denuncia la escolarizacién como
sistema que confunde certificado con saber, y Ortega y Gasset (1930b) recuerda la
misi6én de la universidad: cultura general y especializacién articuladas, servicio a
la nacién sin servilismo. Ricoeur (1996) piensa la identidad narrativa: el si-mismo
que promete y responde se constituye en relatos y practicas; Freire (1970) enlaza
alfabetizacién, conciencia critica y liberacién, con una pedagogia del didlogo que
rompe la verticalidad bancaria. Foucault (1975), en paralelo, desvela el reverso
disciplinario: saber-poder, cuerpos déciles, vigilancias; una maquinaria que cap-
tura la escuela y la somete a regimenes de normalizacién. Este coro es la matriz
inmediata de la ontoformacién: experiencia, cuerpo, simbolo, relato, comunidad
y critica. Su limite: el desacoplamiento entre lo que dicen las mejores teorias y
lo que permiten las instituciones —mds preocupadas por medir, producir, lucir y
repetir, que por formar—.

La contemporaneidad agrega dos piezas cardinales. Por un lado, las ciencias de la
complejidad y la biologia del conocer: Morin (1990) pide pensar la organizacién
recursiva, el bucle parte—todo, el azar con orden; Maturana y Varela (1984) des-
criben autopoiesis y acoplamiento estructural; Varela, Thompson y Rosch (1991)
articulan mente, cuerpo y mundo en una fenomenologia enactiva. Damasio (1994)
reubica la razén en el entramado sentimiento—cuerpo; Bohm (1987) concibe una
totalidad no fragmentada, con un orden implicado que enrolla y desenrolla formas.
Capra y Luisi (2014) sistematizan una visién de sistemas de la vida que, a tenor de
la ontoformacién, permite traducir practicas de cuidado y aprendizaje en dindmicas
de red y coherencia. Por otro lado, la critica cultural reciente —Han (2012), Lipo-
vetsky (1986), Nussbaum (2001)— describe el vaciamiento, el cansancio y el tedio:
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rendimiento sin reposo, consumos sin ciudadania, educacién sin humanidad. Si
Bildung fue alguna vez promesa de libertad, el presentismo acelerado la convierte
en marca personal: la subjetividad se autoexplota, y el aula...tablero de control. He
aqui el nucleo del problema que hemos descrito: el Gestell tecnocultural captura
los dispositivos pedagégicos y los alinea con métricas de corto plazo, expulsando
la respiracién, el simbolo, el silencio, la comunidad, la trascendencia.

¢Por qué, entonces, no prosperaron plena y sostenidamente los esfuerzos integrado-
res? Propongo seis razones entrelazadas —que la ontoformacién busca atender—.
(i) Separatismo epistémico: la divisién cartesiana mente/cuerpo y su modernizacién
tecnocritica fragmentaron la formacién en materias estancas e inconexas; el cuerpo
quedd relegado a la, pocas veces seriamente practicada, educacion fisica, el simbolo
a la alada y lejana literatura, el cuidado a la desatendida familia, la ética a vacuos y
absurdos reglamentos. (ii) Economias de evaluacion: la escolaridad fue sustituyendo
la formacién por la estandarizacién y certificacion; las pruebas y la rendicién de
cuentas colonizaron el aula, haciendo de la docencia una gestién de indicadores. (iii)
Funcionalizacién del ideal universitario: la Bildung humboldtiana se degradé en
profesionalizacién répida, desconectada de cultura general y de investigacion viva. (iv)
Déficit de mediaciones: muchas propuestas humanistas quedaron en lo declarativo;
faltaron protocolos que hicieran transferible su potencia —por ejemplo, traducir
“cuidado de si” en secuencias diarias de respiracion, lectura lenta e imaginacién guia-
da con métricas cualitativas y cuantitativas de la salud, el clima y del aprendizaje.
(v) Ceguera ecosistémica: la escuela fue pensada como recinto, no como nodo en
redes vivas; la crisis socioambiental rara vez atravesé el curriculum como asunto de
vida y no sélo de contenidos. (vi) Captura cultural: el hedonismo frio y la cultura
del rendimiento minaron silenciosamente los supuestos antropolégicos de cualquier
formacién profunda: sin reposo ni ciudadania estética, la educacién queda amorfa.

A la luz de este balance, la contribucién de la ontoformacién puede delinearse
con mayor precision: recoser las discontinuidades sefialadas mediante una arqui-
tectura de siete ejes que funcione como sistema de acoplamientos —ontoldgico,
gnoseol6gico, ético-politico, estético-poético, cientifico-complejo, psico-somatico
y eco-comunitario—; instituir mediaciones (pricticas, tiempos, espacios, instru-
mentos) que vuelvan operativas dichas articulaciones en la vida diaria de aulas y
comunidades; validar con doble criterio (epistémico y vivencial) los efectos de tales
pricticas, haciendo de la investigacién una correa de transmision entre teoria y
praxis; y blindar el sentido frente a la captura tecnocritica mediante una pedagogia
del simbolo, del silencio y de la conversacién que sostenga la identidad narrativa
del sujeto y su pertenencia al orden césmico. En otras palabras, donde la historia
mostré deseo de totalidad, pero tropezé con la fragmentacién, la ontoformacién
introduce un método integrador que no promete todo, pero construye coherencias
locales que, por emergencia, repercutan en las escalas superiores de la holoarquia
humana y planetaria.
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Con esto, el estado del arte no se reduce a un museo de doctrinas, sino a una matriz
de problemas que este proyecto intenta resolver. Si Platén y Aristételes ofrecen los
cimientos del cuidado del alma y del carécter; si Pico y Comenio ensefian la plastici-
dad y el orden amoroso del saber; si Kant, Humboldt y Schiller proveen autonomia,
Bildung y mediacién estética; si Goethe y Hegel narran la travesia y la dialéctica; si
Dewey, Montessori, Steiner, Vygotski, Bruner, Freire, Ricoeur, Ortega e Illich dan
herramientas para experiencia, cuerpo, simbolo, didlogo, identidad y misién; si Fou-
cault, Han y Lipovetsky advierten los dispositivos de captura; si Morin, Maturana,
Varela, Damasio, Bohm y Capra muestran la red, el acoplamiento, el sentimiento
y la totalidad: entonces la ontoformacién no nace alegremente de la nada, toda vez
que alinea herencias en un dispositivo integrador que —por disefio— busca aquello
que falt6 o se desfiguré: mediaciones practicables, validaciones rigurosas y protec-
ciones culturales para sostener el sentido. A partir de aqui, cada eje se desplegara
con mayor hondura, proponiendo ejemplos, instrumentos y criterios de evaluacién
que permitan medir aquello que importa sin traicionar la complejidad de lo vivo.

Los siete ejes de la ontoformacion: teoria, praxis y validacién

El estado del arte ha trazado diversas aproximaciones a la formacién integral del
ser; esta seccién desciende al “taller”, donde se despliega cada eje de la ontofor-
macién con su légica filoséfica, mediaciones pricticas y criterios de validacién.
La intencién es doble: (a) elevar el nivel conceptual para evitar trivializaciones y
(b) aterrizar en protocolos concretos, medibles y transferibles, sin reducir la com-
plejidad a un listado de verificacién. Como hilo conductor, se adopta —en clave
hermenéutico-simbdlica, no como fisica oculta— el principio de correspondencia:
“como es arriba, es abajo”. Este axioma, sugerido por el Kybalion y el Corpus
Hermeticum, invita a pensar acoplamientos entre niveles de realidad —del gesto
respiratorio al vinculo comunitario— y a disefiar mediaciones que operativicen esta
resonancia en la vida educativa.

1. Eje ontolégico — Ser, mundo, presencia

Tesis. La educacién fracasa cuando olvida que su materia prima no es el estudiante
abstracto, sino un ser-en- el-mundo que se comprende narrativamente y habita
la realidad en modos de presencia (disponibilidad, silencio, cuidado). Heidegger
(2003) nos exige volver del objeto a la existencia como apertura de sentido; Ricoeur
(1996), por su parte, muestra que la identidad no es sustancia fija (idem), sino pro-
mesa narrativa (ipse), un responder y darse palabra en el tiempo. La ontoformacién
comienza por ese retorno: antes de “transmitir contenidos”, constituimos presencia.

2. Eje gnoseoldgico — Conocer, comprender, simbolizar

Tesis. Conocer no es acopiar datos, sino dejar que algo nos diga verdad. Gadamer
(1993) recordé que comprender es siempre un evento: fusién de horizontes que
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acontece en el lenguaje; Husserl (1991), que el sentido se constituye en actos in-
tencionales; Jung (1995) y Bachelard (2000), que la imaginacién simbélica ingresa
dimensiones de realidad irreductibles a la pura conceptualidad. La ontoformacién
reinstala el simbolismo (suefio, imagen, metifora) como via cognitiva legitima, no
anticientifica, y lo articula con hébitos de lectura y escritura densa.

3. Eje ético-politico — Libertad responsable, bien comiin

Tesis. Sin mediaciones entre el yo y el nosotros, la autonomia deviene narcisismo
o sometimiento. Kant (2004) instituye la ley en mi; Freire (1970) recuerda que la
libertad se aprende en didlogo que rompe el verticalismo; Ricoeur (1996) devuel-
ve la ética a la promesa y al cuidado del otro; la hermenéutica del si desemboca
en responsabilidad. La ontoformacién arma ese arco: de la intencién personal al
compromiso publico verificable.

4. Eje estético-poético — Sensibilidad, imaginacidn, forma

Tesis. La forma no es ornamento; es camino de verdad. Schiller (1990) pensé lo
estético como mediacién entre impulso sensible y formal; Dewey (2008) defendié
la experiencia estética como organizacién intensiva de la vida; Gadamer (1993)
mostré que en el arte acontece verdad; Bachelard (2000), que ciertas imdgenes —
casa, fuego, agua— sostienen una metafisica intima. Si el lenguaje “hace mundo”,
educar el lenguaje es educar la realidad.

5. Eje cientifico-complejo — Sistemas, emergencia, coherencia

Tesis. La vida es organizacién de organizaciones: sistemas abiertos, bucles de
realimentacién, emergencia de patrones. Morin (1990) reclama un pensamiento
que sostenga unidad y diversidad a la vez; Maturana y Varela (1984) describen au-
topoiesis y acoplamiento estructural; Capra y Luisi (2014) sistematizan una visién
de redes vivas. La ontoformacién traduce este marco en alfabetizacién sistémica
aplicada: ver relaciones, mapear bucles, anticipar efectos no lineales.

6. Eje psico-soma y cuidado de si — Respirar, descansar, moverse

Tesis. No hay claridad sin ritmo ni pensamiento sin cuerpo. Damasio (1994)
mostré la raiz somitica de la razén; Foucault (1990) hablé de tecnologias del
yo; la pedagogia contemplativa contemporinea documenta efectos en atencién,
regulacién emocional y clima de aula (Barbezat y Bush, 2014). Este eje integra
higiene del suefio, respiracién, movimiento y atencién plena como infraestructura
cognitiva y ética.

7. Eje eco-comunitario-planetario — Redes vivas, servicio, sostenibilidad

Tesis. Pertenecemos a tramas de vida. La ética de la tierra (Leopold, 1949), 1a eco-
logia profunda (Naess), las visiones de sistemas (Capra, 2014) y la economia de los
bienes comunes (Ostrom,1990) convergen en un imperativo: cuidar lo compartido
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mediante instituciones y habitos que lo hagan posible. La formacién del ser culmina
en servicio: de la casa al barrio, del barrio a la biosfera.

Discusion tedrica: fundamento, consistencia y limites de la ontoformacion

La ontoformacién se sustenta en cinco planos interdependientes: (i) un fundamento
ontolégico centrado en el ser-en-el-mundo; (ii) un régimen gnoseoldgico que articula
explicacién y comprension; (iii) una mediacién estético-poética como camino vital
de verdad; (iv) un principio ético-politico que evita moralismo y relativismo; y (v) un
marco cientifico-complejo que describe niveles y acoplamientos sin reduccionismo.
Estos planos coexisten y se interrelacionan, garantizando consistencia y coherencia.

I. Fundamento ontolégico: presencia, promesay teleologia minima

La educacién presupone una ontologia. La ontoformacién parte de tres intuiciones:
(a) el humano es apertura de sentido, un Dasein que habita mundos de significa-
cién (Heidegger, 1994); (b) la identidad es ipseidad en acto, promesa que se hace
y cumple en el tiempo (Ricoeur, 1996); (c) la vida humana porta una teleologia
minima, orientacién hacia bienes intrinsecos (AristSteles, 1998). Formar es dar
forma al ser en su trama de mundo, no solo transmitir informacién.

I1. Régimen gnoseoldgico: entre explicaciéon y comprension, con corporeidad
Con Gadamer (1993), comprender es un evento histérico-lingiistico; con Husserl
(1991), el sentido se da en actos intencionales. La ontoformacién articula expli-
cacién causal y modelado formal con corporeidad cognitiva (Varela, Thompson y
Rosch, 1991; Maturana y Varela, 1984). El conocimiento es pragmidtico y situado,
verificable en coherencia entre niveles (atencién—lectura—convivencia).

IT1. Mediacion estético-poética: la forma como camino de verdad

El lenguaje hace mundo; la poética —metaforas, ritmos, silencios— funda la posi-
bilidad de comprender y habitar con dignidad lo que la ciencia describe. Lo estético
disciplina la atencién y genera economia de presencia; el ensayo se convierte en labo-

ratorio de la verdad (Schiller, 1990; Dewey, 2008; Gadamer, 1993; Bachelard, 2000).

IV. Principio ético-politico: autonomia, didlogo, cuidado y poder

La libertad como autolegislacion (Kant, 1788) se articula con el didlogo critico
(Freire, 1970), la promesa y responsabilidad (Ricoeur, 1996) y el cuidado de si
(Foucault, 1990). La ontoformacién convierte la ética en précticas verificables:
habitos, promesas y deliberacion publica.

V. Marco cientifico-complejo: causalidad multinivel y emergencia

Se adopta un lenguaje preciso de complejidad (Morin, 1990; Capra y Luisi, 2014).
La doctrina de las cuatro causas (Aristételes, 1994) permite explicar c6mo un
microcambio puede generar efectos emergentes y recursivos, articulando niveles
biolégicos, sociales y simbdlicos.
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VI. Correspondencia hermenéuticay tradicién hermética

El principio “como es arriba, es abajo” se interpreta hermenéutico-metaférica-
mente, con valor heuristico. Invita a buscar isomorfismos entre niveles (respira-
cién—ciclo de trabajo; cuidado individual-colectivo), contrastados con pricticas
verificables contempordneas.

VII. Diferencias con enfoques vecinos

La ontoformacién dialoga con marcos como SEL, bienestar, competencias,
STEAM vy pedagogia contemplativa, pero se distingue al integrar interioridad con
ontologia de presencia y promesa, subordinar competencias a bienes intrinsecos y
usar lo artistico como via de verdad, no motivacién superficial.

Sintesis integradora: de la fractura al ensamblaje coherente

Todo el trayecto ha querido responder a un diagnéstico severo: vivimos en una
época de vaciamiento y captura —del ser y el tiempo, del lenguaje— en la que la
escuela, por hipertrofia de lo medible y anorexia de lo vivible, ya no logra articular
conocimiento y vida. La ontoformacién no nace como consigna, sino como an-
damiaje coherente de cinco planos que se exigen mutuamente: una ontologia de
presencia y promesa (ser-en-el-mundo que se da forma a si mismo y al mundo
mismo de regreso que permite la continuidad y regeneracién de la existencia); una
gnoseologia enactivista y hermenéutica que acopla explicacién y comprensién con
corporeidad e historicidad; una mediacién y meditacién estético-poética donde
la forma conduce a verdad, disciplina la atencién y hace mundo; un principio
ético-politico que impide la deriva narcisista y enraiza la libertad en la ley que nos
damos, el didlogo que nos corrige y el cuidado que nos liga; y un marco cientifi-
co-complejo que describe causalidades recursivas y emergencias sin caer en reduc-
cionismo (la parte pide al todo y el todo reordena a la parte). Bajo esa arquitectura,
los siete ejes no son meros compartimentos, son acoples que alinean microhébitos
con macrovinculos para que, por realimentacién, emerja una modus vivendi.

Criterios de verdad y falsabilidad o de como sabremos que si funciona
La ontoformacién se compromete con tres criterios de validacién:

1. Coherencia: compatibilidad entre los principios ontolégicos, gnoseolégicos y
de complejidad que sustentan el modelo.

2. Correspondencia situada: adecuacién de las practicas a los efectos observables
en contextos reales, tales como mejoras en suefio, atencién, desempefio lector y
clima escolar.

3. Fecundidad: capacidad del enfoque para generar nuevas hipétesis, innovaciones
pedagdgicas y transformacién institucional.
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El paradigma también admite pruebas contrarias. Por ejemplo, si tras doce semanas
no se observan cambios medibles en atencién (IMAAS), calidad lectora o escrita
(evaluacién con rubricas ciegas), ni mejoras en indicadores de estrés (PSS) o de
gestion ambiental (ruido, agua, residuos), la hipétesis de acoplamientos requiere
revision, ya sea en las mediaciones implementadas o en el modelo causal. En este
sentido, la ontoformacién no se protege mediante retdrica; se somete a verificacién
empirica y tedrica.

Limites y alcances
i. No es terapia. El eje psico-soma es cuidado de si, no clinica.

ii. Tampoco es panacea. Instituciones con violencia estructural severa, preca-
riedad extrema o captura politica pueden requerir prerrequisitos (seguridad
y/o gobernanza) para que la ontoformacién arraigue.

iii. No es enciclopedia. La estética y el simbolo no sustituyen al rigor discipli-
nar: lo hacen posible.

iv. No es culto a la interioridad. La promesa se contrasta en lo publico: pun-
tualidad, escucha, servicio.

Epilogo — Exordium ad futurum: carta breve al tiempo que viene

Bajo la égida de los antiguos, sabjamos —o presentiamos— que educar era formar
un ser para la verdad, la justicia y la belleza: paideia como ascenso del alma, areté
como hibito excelente, Bildung como cultivo orginico del mundo interior en dii-
logo con las potencias de la ciencia y el arte. Luego la prisa nos arrancé el aliento, la
técnica esbozé el horizonte, y la evaluacién y sus métricas nos privaron del arte de
sofiar. En ese claroscuro, la ontoformacién no ofrece un truco, ni receta, ni liturgia
huera. Ofrece forma en el pulso, en paciencia, en respiracién, en emancipacién,
en alivio, en autodeterminio; la paciencia de una lectura lenta; la promesa de una
palabra cumplida; el oro sobrio de una metifora exacta; el mapa de un sistema que,
por fin, nos incluye; el jardin que reverdece la escuela; el agua que no se desperdicia;
el silencio que vuelve audible lo importante. Quizd — como el caminante de Goe-
the— no sepamos el nombre del puerto, pero sabremos si el viento nos asiste y es
propicio: cuando el cuerpo descansa y despierta, cuando el lenguaje afina, cuando
la comunidad se cuida, cuando el planeta nos da las gracias con un zenzontle que
regresa. Entonces, y s6lo entonces, tendrd sentido decir con Kant sapere aude —
atrévete—, como promesa que, dia tras dia, se cumple en lo pequefio y resuena en
lo infinito y eterno. “Como es arriba es abajo”, murmura la vieja tabla; pero ahora
lo sabemos con paciencia y método: lo que cuidamos aqui, ordena alld. Que esta
agenda doctoral sea, pues, menos un documento y mas tratado, oblacién y obsequio:
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devolverle forma al ser para que el ser devuelva forma al mundo.
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